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EKU SILTINASANA

Agrako gadu konstrukcijas bavéto dzivojamo éku norobezojosSo konstrukciju siltuma
izolacijas spéja vai to termiska pretestiba ir 20 — 30% no Sodien nepiecieSama normativa.
Konkrétai €kai esoSo konstrukciju termisko pretestibu nosaka veicot €kas tehnisko
apsekodanu, kur novérté katras norobeZojosas konstrukcijas termisko pretestibu. LidzSingjie
gimenes maju apsekojumi liecina, ka éku siltuma zudumu proporcija pa atseviskam ékas
konstrukcijam vidéji ir:

Arsienam — 33%

Logiem, durvim — 18%

Béninu parsegumiem — 20%

Gridam — 12%

Tatad arsienu un béninu siltinasana, ka arT logu un durvju remonts vai nhomaina var
dot lielako efektu.

NORMATIVI

Latvijas bavnormativs LBN 002-01. ,Eku norobeZojo3o konstrukciju siltumtehnika”
nosaka €ku norobezojo$o konstrukciju normativo un nominalo siltumcaurlaidibu (sk. 1.
tabulu)

1. tabula. Siltuma caurlaidibas koeficientu Urn, W/(m2*k) un WYrn, W/(m2*k) normativas un
maksimalas vértibas

Dzivojamas Publiskas Razo$anas
Nr. Buvelementi majas, ekas, iznemot ékas
pansionati, pansionatus,
slimnicas un | slimnicas un
bérnudarzi bérnudarzus
1. Jumti, parsegumi, kas 0.2k 0.25k 0.35k
saskaras ar ara gaisu (0.25K) (0.35k) (0.5k)
2, Gridas uz grunts 0.25k 0.35k 0.5k
(0.35k) (0.5k) (0.7k)
3. Sienas ar masu 0.25k 0.35k 0.45k
mazaku neka 100kg/m? (0.30k) (0.5k) (0.5k)
4. Sienas ar masu 0.3k 0.4k 0.5k
100kg/m? un vairak (0.4k) (0.5k) (0.6k)
5. Logi, durvis un 1.8k 2.2k 2.4k
stiklotas sienas (2.7k) (2.9k) (2.9k)
6. Termiskie tilti yR 0.2k 0.25k 0.35
(0.25k) (0.35) (0.5k)
Piezimes:

1. Siltuma caurlaidibas koeficientu maksimalas vértibas URN , yRN dotas iekavas.

2. k- temperatiras faktors, kuru aprékina izejot no blvnormativos noteiktas iekstelpu
aprékinaSana temperatiras un ar Latvijas bdvnormativu LBN 003-01
,BUvklimatologija” attieciga regiona noteiktai ara gaisa aprékina temperatarai.

Praksé biezi lieto siltuma caurlaidibas koeficienta apgriezto lielumu — termisko pretestibu
Ro, (m2*k/W)

Ro=1/U
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FIBROLITA MATERIALI EKU SILTINASANAI

Masa, (kg)* . L= Minimalie
Platnu (kg) Tilpum Tlf:rtr:s'filgz stipribas Iimeni,
Platnu artikuls | biezums, 2 i masa:, gateriélam kPa
mm P kg/m Rp, M KIW | Liecé | Spiedé
PAMATPRODUKCIJA
FIBROLITA PLATNES (skaidas platums 3 - 4 mm)
HWL 25 25 11,5 18 460 0,35 1000 200
HWL 50 50 19,5 30 390 0,70 1000 200
F 75 75 28 44 370 1,10 650 150
F 100 100 36 56 360 1,45 250 100
FIBROLITA - PUTU POLISTROLA TRISSLANU PLATNES
(fibrolita kopéjais biezums 15 mm)
DFP 50/3 50 8,5 13 170 1,05 500 50
DFP 75/3 75 9 14 120 1,70 350 50
DFP 100/3 100 9,5 15 95 2,35 350 50
DFP 125/3 125 10,5 16 84 3,00 200 50
DFP 150/3 150 11 17 70 3,65 150 50

PRODUKCIJA PEC PASUTIJUMA — IZPILDE 30 DIENAS

PAAUGSTINATAS MEHANISKAS STIPRIBAS FIBROLITA PUTU POLISTIROLA

TRISSLANU PLATNES

(Fibrolita biezums 25 mm

DFPM 75/3 75 14,3 22 190 1,60 650 50
DFPM 100/3 100 14,7 23 147 2,25 500 50
DFPM 125/3 125 15,3 24 122 2,90 400 50
DFPM 150/3 150 15,8 25 105 3,55 350 50

Platnu izméri: garums 2600 mm vai 1300 mm, platums 600 mm
Piezime: * - pielaujama svara atkape + 10%

1. Siltinamas konstrukcijas

KOKA EKU SILTINASANA

Agrakajos gados bivéto koka dzivojamo &ku arsienu konstrukcijas veidotas ka
e gulblves,
e stavbives (vertikali blankotas),
e Kkoka karkasa,
o koka panelu konstrukcijas.

Karkasa sienu pildijjums lielakoties — ar bavkalkiem sajauktas zaguskaidas, izdedzi.
Panelu sienu pildijjums — mineralvate ta laika kvalitaté.

Sienu biezums parasti 15 — 20cm, termiska pretestiba 1.15 — 1.50m**k/W

2. Siltinasanas veidi

SiltinaSana no arpuses ir ieteicamakais un racionalakais veids. Tomér ar fibrolita
platném var sekmigi veikt arsienu siltinasanu no iekSpuses jo fibrolita platném ir izteikti lielas
poras, kas nodroSina atraku un vieglaku iespéjama kondensata izzi8anu salidzinot ar citiem

materialiem ar mazam poram.
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KONSTRUKTIVIE RISINAJUMI

Arsienas siltinajuma konstrukciju izvélas apzinoties eso$o konstrukciju, tas termisko
pretestibu un siltuma ietilpibu, ka arT Latvijas bavnormativu prasibas siltinatai konstrukcijai.

SiltinaSana ar fibrolita platném

Siltinajuma Konstruk
Materizli no ek @ siltumtehniskie onstruk=
Skice Materiali no ieksas uz parametri cijas
aru @ G Ro D | ras€juma
kg/m? | m?k/W Nr.
YA Fibrolf
ibroltts 75mm (F 75) EFKK 22,
® ®[ Apmetums Ad 54 | 107 | 284 |
<
f: ’ Fibroltts 100mm (F100) EFKK 22,
fibrofita esoéé[ Apmetums A4 62 140 | 3.58 24
platne siena
Mineralvate 75mm
E Fibrolfts 50mm (HWL50) | 46 | 2.74 | 2.55 EF';'; 23,
@ ﬁy @ Apmetums A4
= Mineralvate 50
lineralvate S0mm EFKK 23,
Fibroltts 50mm (HWL 50) 46 2.07 | 3.76 05
g . Apmetums A4
fibrolita / €s03a
= / : Mineralvate 75mm
platne / siena . EFKK 23,
mineralvate Flbr_ollts 25mm (HWL 25) 26 236 | 1.59 s
LTmjavas apmetums
Mineralvate 100mm
Fibrolits 25mm (HWL 25) | 27 | 3.84  1.86 EFK;; 23,
Limjavas apmetums

G - masa, kg/m?
Re - termiska pretestiba, m?k/w
D - siltuma inerce
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Fibrolita materialu priekSrocibas koka €ku siltinasanai

o Fibrolita pamatsastava ir koks, lldz ar ko pielietojot fibrolita platnes panakam
vienas izcelsmes materialus visa konstrukcija;

e Fibrolitam ir laba Udens tvaiku caurlaidiba, ka arT augsta Gdens atdeve.
Rezultata materials atri izZUst jeb, ka tauta saka, ,sienas elpo”;

o Fibrolits ir izturigs pret grauzéjiem, termitiem, netrup;

e Fibrolttu var érti un viegli apstradat — zageét, urbt, naglot, frézét;

o Fibrolitam ir augsta siltuma akumulacija, ka rezultata konstrukcija saglaba
siltumu aukstaja laika perioda un vésumu vasara;

o Fibrolita platnu fasadei ir augsta mehaniska stipriba, fasades apmetuma
apdare paaugstina ékas ugunsdroSibu.

3. Arsienas sagatavosana siltinasanai

Pirms siltinadanas darbu uzsakSanas €ka apsekojama, ka rezultata nosakams
e Sienas, tas siltumizolacijas slana materials un biezums, ka arT novértéjama
materiala siltumizolacijas spéja;
o Konstrukciju defekti un bojajumi — puve, plaisas, noséSanas un tml.

Japarliecinas vai zem sienas aréja délu apSuvuma nav sava laika iestradata jumta
pape. To konstatéjot, vislabak ir déJu apSuvumu [idz ar jumta papi nonemt. Te bds arl
iespéja parliecinaties ka ir saglabajusas nesosas konstrukcijas un siltumizolacijas materiali,
ieskaitot ta iespéjamo nosédanos, puvi, grauz€ju un kukainu bojajumus.

Pielaujams art jumta papi perforét ar urbi, vai, nonemot katru 3-4 apSuvuma déli,
jumta papi izgriezt iznemta déla platuma.

Novértéjams sienas virsmas lidzenums un izvirzijumi no sienas plaknes. Ja arsienas
plakne nav gluda un tai ir iedobumi vai izvirzijumi, arsienas plakne izlidzinama veidojot
vertikalu latojumu.

DARBU SECIBA

e Apseko siltinamo konstrukciju,
¢ Nomaina trupé&jusos apSuvuma délus un citas bojatas konstrukcijas,
e Siltina virspamatu ar Iimjavu un plastmasas dibeliem pieliméjot fibrolitu putu
polistirola trisslanu platni DFP 50/3 vai XPS putu polistirolu,
o Pa ekas perimetru gar virspamatu piestiprina antiseptétu koka brusu 50x100(h) (sk.
Pielikuméa EFKK — 22, EFKK — 23) virs kuras atkariba no izvélétas konstrukcijas
o Stiprina fibrolita platnes (sk. Pielikuma EFKK — 24)
vai
o Stiprina latojumu (sk. EFKK — 25). Starp latojumu iestrada ekovati vai ievieto
mineralvati. Virs latojuma stiprina fibrolita platnes.
Fibrolita platnes stiprina ar galvanizétam kokskrivém un cietam plastmasas
paplaksném ar @ = 45 mm.
Pielaujams lietot arT galvanizétas metala paplaksnes. Saja gadijuma jarékinas, ka
ziemas perioda virs paplaksném iesp&jams intensivaks apsarmojums.
Lietojot mazaka diametra (= 20 mm) paplaksnes, nevar veidot vienu stiprindjumu uz
vairakam platném to saduru vieta, resp., jastiprina katra platne.

o Veido apmetumu. leteicamais apmetuma tips A4. Sk. rekomendacijas — fasades
apmetums uz fibroltta platném.



Rubenu cel$ 2, Jelgava, LV-3002; Talr.: (+371) 63022526; Fakss: (+371) 3022665
www.jts.lv vai www fibrolits.lv; E-pasts: info@fibrolits.lv

SIA ,JTS” Peldu iela 7, Jelgava, LV-3002; Talr.: (+371) 63048744; Fakss: (+371) 63048741 @ IS

MURA EKU ARSIENU SILTINASANA

Vairumam agrakos gados bivéto mira un panelu éku arsienu termiska pretestiba
R0=0.9 + 1.2 m#*k/W, vai aptuveni 1/3 no blvnormativos noteikta.

KONSTRUKTIVIE RISINAJUMI

1. Uz arsienas veido vertikala latojuma rezgi, latas stiprinot marT ar dibelnaglam.
Konstrukcija analoga koka arsienu siltinasanas 2. variantam (pielikuma EFKK — 23)
2. Arsienu siltina ar trisslanu fibrolita — putu polistirola plathém DFP un DFPM.

2]

—enveida plastmasas
~=dThelis ar metala serdeni
‘,"" Esosd siena

apmetums Trisslanu fibrolita -
putupolistirola platne
DFF
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Konstrukcija Termiska pretestiba, Siltuma inerce,
DFP platne + Ro=m*k/W D
apmetums

DFP 50/3 1.03 0.88
DFP 75/3 1.61 1.09
DFP 100/3 2.19 1.31
DFP 125/3 2.77 1.52
DFP 150/3 3.36 1.74
DFPM 75/3 1.53 1.40
DFPM 100/3 2.11 1.61
DFPM 125/3 2.69 1.83
DFPM 150/3 3.27 2.04

FIBROLITA MATERIALU PRIEKSROCIBAS MURA SIENU SILTINASANA

Fibrolita — putu polistirola trisslanu platnes (DFP)

ir ar augstu mehanisko izturibu,

kopa ar apmetumu veido ugunsdrosu konstrukciju, stiprina ar sénveida plastmasa
dibeliem, atkrit slapjie limjavas procesi, [1[dz ar ko ar DFP platném var siltinat art
ziema.

DARBU SECIBA

apseko eku pirms siltinaSanas, novéers atrastos defektus. Konstatéjot plaisas sienas
vai pamatos japarliecinas par to, vai tam nav tiecksme papladinaties.

siltina virspamatu izmantojot 8im nolikam DFP 50/3, DFP 75/3 vai ar1 XPS tipa putu
polistirolu.

gar cokolu pa €kas perimetru ar dibeliem piestiprina skarda cokola profilu.

sakot no €kas stdra horizontali pamiSus stiprina DFP platnes. Sienas siltinaSanai
parasti izmanto 1300mm garas platnes. Platni stiprina ar sénveida plastmasas
dibeliem ar metala serdeni. Var lietot arT dibe|naglas ar plastmasas paplaksnem.
Izmantojot galvanizétas metala plaksnes jarékinas, ka paplakdnu atraSanas vietas
ziema atseviSkas dienas var veidoties papildus apsarmojums.

Stiprinajumu skaits 6 gab/m?, bet &kas stira zona — 2m no stdra, un €kas augstuma

virs 8m stiprindjumu skaits 10gab./m?2.

Platni cieSi pieliek pie sienas un ar elektrisko urbi atbilstoSi zZiméjuma paraditai

shé&mai izurbj caurumu caur platni un sienu

Stiprinasanu sak ar katras platnes vidéjo horizontalo rindu, péc tam veido urbumus

un ievieto stiprinajumus platnes apakséja rinda. Stiprindjumus aug$é€ja rinda ievieto péc
tam, kad ir novietota nakosa augséja platne.

Dibelu garumu izvélas atkariba no platnu biezuma un sienas materialus.
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Minimalais dibeJu garums (mm)

Platnu biezums (mm)

Sienas konstrukcija 50 75 100 125 150
Silikata vai mala pilnie kiegeli 100 115 135 155 180
Caurumotie (ar apaliem | 120 140 160 180 200
caurumiem) kiegeli, gazbetona
vai keramzitbetona bloki

Dibelu garums japalielina:
e par apmetuma biezumu (20mm), ja siltina agrak apmestu sienu un esoSais
apmetums tiek saglabats;
e pa 20mm siltinot sienas ar nekvalitativu maréjumu (atseviski iedobumi ltldz 20mm).

Siltinot dobto bloku vai kiegelu sienas, kuras mirétas no kiegeliem ar Skérsvirziena
dobumiem, dibeJu garumam bdatu jabat 160 — 200mm ar apsvérumu, lai dibela gals vismaz
40mm butu iedzilinats nesoSas sienas konstrukcija.

Lietojot naglu dibelus un gofrétas skarda plaksnes, ieteicams paplaksni uzvert uz
plastmasas ieliktna, lai samazinatu t.s. ,aukstuma tiltina” radanas iespégjas.

I

1 - skarda paplaksne
E — é hi

2 - naglu dibelis

Sk. Ziméjumus pielikuma EFKK-26, EFKK-27, EFKK-28
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a - esosas sienas biezums
b - fibrolita platnes biezums
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EsoS8ais virspamats

Esosas arsienas apaksegjais vainags

Jaunizveidojamas siltumizolacijas fibrolita platne
Jaunizveidojamais apmetums

Jaunizveidojama antiseptéta cokola brusa 50x100(h)
Fibrolita platne virs cokola brusas (25 vai 50mm)
Virspamata siltinajums fibrolita - putupolistirola trisslanu

platne DFP 50/3 vai ekstrudétals putupolistirols (XPS)

Apmetums

Koka arsienas siltina3ana ar fibrolita platném

Cokola mezgls

EFKK - 22
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EsosSais virspamats

Esosas arsienas apaksgjais vainags

Siltumizolacija - mineralvate vai ekovate
Jaunizveidojamais apmetums

Jaunizveidojama antiseptéta cokola brusa 50x100(h)
Fibroltta platne (HWL 50mm)

Virspamata siltindjums fibrolita - putupolistirola trisslanu
platne DFP 50/3 vai ekstrudétais putupolistirols (XPS)
8. Apmetums

NogakwNn

a - eso$as sienas biezums
b - mineralvates vai ekovates biezums

v

# N

Koka arsienas siltinasana ar fibrolita platném

uz latu karkasa

Cokola mezgls

EFKK - 23
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1. Eso8as sienas konstrukclja

2. Fibrolita platnes F100 val F75

3. Galvanizeta kokskriive @6; garums = fibrolita platne +50mm. Plastikata
paplaksne @ = 45mm

4. Apmetums

Piezimes:

1. Stiprinot fibrolita platnes pie karkasa sienam - kokskrlves stiprinamas karkasa
konstrukgija. Stiprindjumu skaits 6 - 7 gab./m?. Stiprinot pie déJu apSuvuma kokskrivju
skaits palielinams 2 reizes

2. Ja sienai ir esoSais apmetums - kokskrivju garums japalielina vismaz par apmetuma
biezumu

3. Cokola konstrukciju sk. EFKK 22

4. Jalieto stingras paplaksnes. Nevar lietot mineralvates stiprinaSanai domatas "mikstas"

paplaksnes

Koka arsienu siltinaSana

Fibrolita platnu stiprinasana pie sienas

EFKK - 24
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Paplaksne
M 1:5

siltindjums esosa
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1. Eso3as sienas konstrukcija
2. Latojums b=60mm:; h=50,75,100mm
3. Lata zem platpu savienojuma L=800mm
4.  Fibrolita platne HWL 50 (HWL 25)
5. Mineralvate (ekovate) 50, 75, 100mm
6. Galvanizétas kokskrives L = Fibrolita platne + 40mm; & = 6mm; plastikata
paplaksne & = 45mm
7. Apmetums

e - latojuma solis
HWL 50; e £ 1000mm
HWL 25; e £ 400mm

Cokola mezglu skat, EFKK - 23

Koka arsienu siltinaSana

Fibrolita platnu stiprindSana uz latojuma

EFKK - 25
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Plastmasas dibells ar metala serdeni Piezimes:

i o

1. Dibela attalums no stiira "a" mira (klege|u, gazbetona, keramzithetona) slenam -
100mm, betona sienam - 50mm.

Mdra sienas siltinadSana

Fibrolita - putu polistirola platnu DFP izvietojums EFMK - 26
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EsoSais virspamats

Eso34 &rsiena

Jaunizveidojamas siltumizoldcijas fibrolTta = putupolistirola
platne DFP

Jaunizveidojamais apmetums

Jaunizveidojamais cokola profils

DTbelis cokola profila stiprind$anai

Virspamata siltinajums fibrolTta = putupolistirola trTsslanu
platne DFP 50/3 vai ekstrudétais putupolistirols (XPS)
Apmetums

Plastmasas sénveida dibelis

wn

Nook

oe®

a - esosas sienas biezums
b - fibrolTta - putupolistirola platnes biezums

b

Cokola profils

Mira arsienu siltindSana ar fibrolita - putupolistirola

platném

Cokola mezgls

EFMK - 27
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TrTsslanu fibrofita = putupolistirola platne DFP

Loga ramja un apmetuma savienojuma profils

LTmjava iestradats galvanizéts metala siets

Apmetuma pamatkarta ar aréja tresda|a iestradatu stikla
Skledras sletu

Metala sieta apmetuma stiira profils

Apmetuma virsgj3 apdares karta

Skidras cementa javas grunt&jums. Nosedz fibrolita poras
Naglu dThelis ar paplaksni

Fibrolits HWL 25 vai DFP 50 stiprina ar naglu dbeli.
Platnes biezumu jzvélas atkartba no nosedzamas
spraugas platuma

platném

u w

Md{ra arsienu siltinas

ana ar fibrolita - putupolistirola

Loga ailes apdare

EFMK - 28
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